
notice d’utilisation pour le kit 2 Presses 
à poulpes inox
réf. N3036

Placer le disque inférieur [D] dans le 
cylindre [C].

Mettre les poulpes bouillis dans le 
cylindre.
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Pour obtenir un cylindre compact et uniforme permettant une coupe 
facile de tranche.
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contenu du kit :

[A] 1 vis et son moulinet
[B] 2 tiges de verrouillage pour bloquer les disques
[C] 2 cylindres en inox h. 20,5 cm
[D] 2 disques inferieurs en inox Ø 10,5 cm
[E] 2 disques superieurs en inox (avec 1 trou central) Ø 10,5 cm
[F] 1 palier métallique
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Placer le disque supérieur (avec le trou 
central) [E] jusqu’ à ce qu’il s’appuie sur 
les poulpes.

Redévisser la vis à l’aide du moulinet, 
enlever le palier métallique, et bloquer 
le disque supérieur avec la tige de 
verrouillage. 
Les poulpes sont maintenant coincés 
entre les deux disques.

Retirer la tige de verrouillage afin 
d’extraire le contenu du presse à poulpe.

Bloquer le palier métallique [F] dans les 
rainures du cylindre en haut. 
Insérer la vis [A] en la faisant passer 
dans le palier métallique, puis dans le 
trou central du disque supérieur. 
Presser les poulpes en tournant dans le 
sens des aiguilles d’une montre. 

Mettre le presse à poulpe dans le 
congélateur pour une durée d’environ 2 
heures.

Couper en tranches selon votre goût 
afin de créer une composition originale.
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